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1. Pressupostos:

Este programa baseia-se num sistema de certificacdo de parcerias entre escolas ténis e
Escolas Basicas e Secundarias, seguindo critérios base fundamentais para o desenvolvimento
do Ténis Nacional. As Escolas terdo que cumprir pré-requisitos que lhes dardo acesso a esta
certificacdo. Como critério obrigatério deste projecto destacamos a utilizacdo das
metodologias “Play and Stay” (determinantes para a iniciacdo na modalidade). Todos os
professores da escola terdo de ter formacdo nesta area (formacdo ministrada pela FPT).

O programa tem como objectivo incentivar os clubes de ténis a trabalhar directamente
com os Gabinetes de Desporto das Camaras Municipais e Desporto Escolar criando o
ambiente e relacdes necessarias para fazer chegar a formacdo e o fomento de forma
massificada ao parque escolar.

2. A Escola Oficial Play and Stay

Considera-se Escola Play and Stay os modelos de parcerias apresentados por um “Clube
Oficial P+S” com entidades ligadas ao parque escolar, tais como, nucleos escolares de
19,29,39 ciclo e secundarias; escolas publicas ou privadas; infantarios e institutos.

1. Entendem-se validas apenas as parcerias que promovam o _ensino regular de
ténis em ambiente escolar.
2. Qualquer proposta carece de comprovativo da entidade escolar e valida¢ao do

departamento de fomento.
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3. Niveis da Escola Play and Stay PLAY:STAY

Escola Oficial

Federagdo Portuguesa de Ténis

3.1 EPS AZUL

e Mais de 5 jogadores. (com licenc¢a desportiva — praticante)
e Cumpre com mais 1 critério da listagem em baixo.

3.2 EPS VERMELHA

e Mais de 15 jogadores. (com licenga desportiva — praticante)
e Cumpre com mais 2 critério da listagem em baixo.

3.3 EPS LARANJA

e Mais de 25 jogadores. (com licenca desportiva — praticante)
e Cumpre com mais 3 critério da listagem em baixo.

3.4 EPS VERDE

e Mais de 50 jogadores. (com licenga desportiva — praticante)
e Cumpre com mais 4 critério da listagem em baixo

Base de critérios de avaliagdo:

1.

Desenvolvimento e dinamizacdo de campos fixos adaptados no recinto da
escola.
Introducdo do Conteudo curricular nas aulas de educacao fisica.

O Clube promoveu uma formacdo creditada de “ténis escolar” para min. 15

Técnicos do/s seu/s agrupamento/s de escolas.
Protocolo com actividades de enriquecimento curricular

Protocolo de cooperacgao e cedéncia de instalacdes com o Desporto Escolar

Outros a serem avaliados pelo departamento

Com esta certificacdo, a FPT atesta a qualidade da escola no que respeita a formacao

dos seus coordenadores e a metodologia empregue nas aulas referentes a modalidade

identificando as escolas que adoptam a mais moderna metodologia de iniciagdo ao

Ténis para criangas.

Requisitos:

e Os nucleos escolares podem funcionar nas instalacbes das escolas com

treinadores com ligacdo institucional e administrativa do Clube Play and Stay e

sob orientacdo técnica do seu Director Técnico ou directamente no clube.

e Todos os professores devem ter formacdo actualizada na modalidade no prazo

mdximo de 1 ano (a cumprir com a formagdo ministrada pela FPT); Ndo tendo

curso de treinadores de ténis de Grau | terdo de ter obrigatoriamente licenciatura

em educacao fisica)

e A escola devera utilizar material adaptado as caracteristicas dos seus alunos;

e As aulas de Ténis devem ser leccionadas utilizando a metodologia Play and Stay.
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e Todos os alunos da escola devem ser federados (a inscricdo nas aulas devera PLAY+STAY

Escola Oficial
Federaciio Portuguesa de Ténis

incluir licenca federativa);

e Contrapartidas FPT:

e Os dados das escolas serdo colocados no portal via link de acesso directo a sua
pagina web e facebook;

e A FPT emite anualmente os certificados que deverdo ser exibidos na escola;

e Serd realizada uma acgdo de formagdo anual gratuita para os
Treinadores/professores das escolas da regido, sobre como aplicar a metodologia
Play and Stay; Cada clube Play and Stay ou Escola Play and Stay podera enviar até
2 treinadores.

e Serd fornecido material digital de divulgacdo (Recursos Play and Stay);

e Serd fornecido um Kit Escola Play and Stay (composto por 1 Rede, 60 Bolas
vermelhas ou 90 Bolas vermelhas)

e Inscrigao:

Todas as inscricdes no programa sao anuais:
e Valor de inscrigdao no programa 25,00€ para cada escola inscrita.

e Ficardo isentos de inscricdo os clubes Play and Stay com mais de 30 federados por
court.

e Candidaturas:

O processo de candidatura deverd ser enviado para fomento@fptenis.pt via
Coordenador Regional de Desenvolvimento (CRD) com conhecimento da AR.

O Director do Departamento de Fomento da FPT
Prof. Pedro Lobao

Departamento de Fomento


mailto:fomento@fptenis.pt

