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MAIS MOMENTOS
DE GLORIA

més passado teve mais momentos de gloria no ténis por-
tugueés, o que nao é um facto isolado, acontece frequen-
temente. E claro que o feito mais significativo foi prota-
gonizado por Nuno Borges, mas houve outras conquistas
que, como habitualmente, Noticias do Ténis retrospe-
tiva, nas paginas 15 e |6.

O primeiro titulo de singulares de Nuno Borges no ATP
Tour, em vésperas da presenga nos Jogos Olimpicos de Paris,
encheu-nos a todos de contentamento e mostrou a qualidade do
ténis portugués. E logo frente ao grande campeao Rafael Nadal,
consensualmente chamado de «rei da terra batiday.

Nuno Borges ¢, indiscutivelmente, um exemplo de entrega e
dedicagao a uma carreira que quis abragar e que, a certa fase da
sua vida, conciliou com os estudos universitarios, nos Estados

Unidos.
Nuno Borges é exemplar para os mais novos. Mas é, também,
uma prova que o sonho concretiza-se, apenas com trabalho, VASCO COSTA
porque nada se consegue de outro modo. Presidente da Federacao
Importa realgar um aspeto muito importante quanto a con- Portuguesa de Tenis

quista deste titulo: o trabalho na sombra.

Nuno Borges tem trabalhado no CAR Jamor, com uma equi-
pa que deve, na minha opinido, receber também os louros desta
vitoria em Bastad.

O tenista da Maia ja tinha ganho um titulo de pares no ATP
Tour, ao lado de Francisco Cabral, no Millennium Estoril Open.
Mas junta agora um titulo de singulares, um corolario do traba-
Iho a que se entregou no CAR Jamor, sob orientagao de um
conjuntos de profissionais muito competentes. Tal como Nuno
Borges, todos dao tudo o que tém.

E é esta uma das carateristicas que o ténis portugués tém.
Atrevo-me mesmo a dizer que nao sé na parte competitiva co-
mo na organizativa. O ténis portugués tem valor e é visto |3 fora
de uma forma que nao era ha mais de uma década.

O ténis portugués, que encerra em si muito trabalho de to-
dos os agentes, desde os dirigentes a jogadores, tem crescido de
ano para ano. E vai continuar a crescer, estou convicto.

Federacdo Portuguesa de Ténis
Rua Bernardo Santareno, 21A — 2795-036 Linda-a-Velha

Tel.: 214 151 356 | Fax: 214 141 520 | geral@fptenis.pt | Www.tenis.pt
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O TITULO NA PRIMEIRA
FINAL NO ATP TOUR

NA PRIMEIRA FINAL DE SINGULARES NO ATP TOUR, NO

TORNEIO SUECO DE BASTAD, NUNO BORGES CONQUISTOU

INEDITO TITULO NA CARREIRA. O NUMERO UM NACIONAL

VENCEU O ESPANHOL RAFAEL NADAL, NUMA FINAL EM
QUE O TENISTA DO CAR JAMOR PRECISOU APENAS DE
DUAS PARTIDAS, PARA SOMAR O SEGUNDO TITULO NO
CIRCUITO, DEPOIS DO ALCANCADO AO LADO DE FRAN-
CISCO CABRAL, NO MILLENNIUM ESTORIL OPEN.
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omingo, 21 de julho.
Nuno Borges con-
cretizou o sonho de
defrontar Rafael
Nadal e de jogar
uma final de singula-
res, no ATP Tour. O niime-
ro um nacional nao se inti-
midou com o palmarés do
adversario e contrariou o
favoritismo do espanhol no
torneio sueco de Bastad,
com um triunfo em duas
partidas, por 6-3 e 6-2.

Nuno Borges necessitou
de uma hora e 27 minutos,
para vencer Nadal — o
maior tenista de todos os
tempos, em terra batida —
e conquistar o primeiro ti-
tulo de singulares, no ATP
Tour. Logo no primeiro
encontro de discussao de
um titulo individual no cir-
cuito e na estreia em Bas-
tad, onde Joao Sousa foi
finalista vencido, em 2014.

No final da edicao deste
ano do torneio sueco, antes
do tenista do CAR Jamor
receber o troféu de cam-
peao do ATP 250 Bastad, Nuno
Borges e Rafael Nadal abragaram-
-se.

«Rafa disse-me para desfrutar
do momentoy, revelou o tenista
maiato, enaltecendo Rafael Nadal:
«Muito simpatico!»

Sonho. Na primeira reagao,
Nuno Borges disse que foi a pri-
meira vez que jogou o torneio de
Bastad — Joao Sousa foi vice-
campeao, em 2024 [ver paginas
seguinte todas as finais de singu-
lares de tenistas portugueses, no
ATP Tour] — e frente a um dos
idolos.

«Foi a primeira vez que joguei
este torneio. Nunca pensei jogar
num court completamente cheio,
diante de Rafa Nadal. E um sonho

4 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

tornado realidade. Estou nas nu-
vens! Sei que hoje nao ha muitas
nuvens no céu, mas estou algures
longe», declarou Nuno Borges.

O maiato frisou que «todos que-
riam que Rafa vencesse» e que ele
proprio também chegou a querer o
triunfo do idolo, que venceu em
Bastad, ha 19 anos. Mas tal nao
aconteceu e Nuno Borges disse:
«Algo ainda maior dentro de mim
puxou-me!»

Nuno Borges dirigiu palavras a
Nadal, considerando-o «uma gran-
de inspiragao, sobretudo para os
jogadores que estao a comegar a
carreiray.

No aeroporto de Lisboa, onde o
maiato foi recebido num ambiente
festivo, Nuno Borges — tornou-se
no quinto tenista no mundo a ven-

-

[ NYH@L/N3dO VAAYON

e

ill v

EM BASTAD,
NUNO BORGES
SOMOU
O SEGUNDO
TiTULO
NO ATP TOUR,
O PRIMEIRO
EM SINGULARES.
NA FOTO,

O NUMERO
UM NACIONAL
ABRACA
A NAMORADA,
ANASTASIA
RENTOULI,

E O FISIOTERA-
PEUTA ANDRE
SANTOS,

DO CAR JAMOR
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cer Rafael Nadal numa final de um
torneio de terra batida — lembrou
que, pela cabecga, pensou que «era
tudo muito surreal» no momento
em que estava no aquecimento.

«Pensei que costumava vé-lo
tantas vezes na televisao e, agora,
estou realmente a jogar contra ele,
no outro lado, a vé-lo servir, a vé-
-lo a bater as direitas e as esquer-
day, disse Nuno Borges, acrescen-
tando que, na final do ATP 250
Bastad, tentou «s6 desfrutar ao
maximoy, hum «estadio cheio,
num grande torneio, numa final
contra Nadal, o melhor de todos
os tempos na terra batiday.

Merecido. Rui Machado, co-
ordenador técnico nacional, consi-
derou que o triunfo do maiato Nu-
no Borges em Bastad foi plena-
mente merecido.

«Foi uma vitoria historica para

o ténis nacional e para a carreira
de Nuno Borges. Ganhar um ATP
250, em terra batida, a Nadal é o
melhor cenario possivel. E um titu-
lo que significa tanto para Nuno
Borges como para toda a equipa
do Centro de Alto Rendimento da
Federacio Portuguesa de Ténis. E
um resultado merecido, pela for-
ma como Nuno Borges trabalha,
pelo empenho e a dedicagao que
tem tido ao longo dos ultimos
anosy, disse Rui Machado.

O coordenador técnico nacio-
nal — que vai acompanhar Nuno
Borges e Francisco Cabral nos Jo-
gos Olimpicos Paris 2024 — afir-
mou que espera que o titulo de
campeao do tenista maiato «sirva
de motivagao para os jovensy.

«Mas, uma coisa os nossos jo-
vens podem ter a certeza: podem
olhar para como um exemplo a
seguir, que ficarao muito bem ser-
vidos», observou Rui Machado.

CARLOS SANCHES
ENTREGA PREMIO

Em 2023, a prova
combinada de Bastad,
designada Nordea
Open, foi considerada
o Torneio do Ano
Wi125 e igualmente
Torneio do Ano ATP
250. O galarddo da
ATP foi entregue ao
diretor do torneio sue-
co por Carlos Sanches,
supervisor ATP no tor-
neio de Bastad, antes
da final que opos Nu-
no Borges a Rafael
Nadal.
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FINAIS DE SINGULARES
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Meias-finais

Seis tenistas portugueses al-
cancaram as meias-finais em
torneios do ATP Tour. Jodo
Sousa é o recordista, com 21
presencas:

21 JOAQ SOUSA
3 FREDERICO GIL
2 GASTAO ELIAS
1 PEDRO SOUSA
1 JOAO CUNHA E SILVA
1 NUNO BORGES
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RENAULT AUSTRAL
E-TECH FULL HYBRID

200CV

carrodo ano 2023 troféu volante de cristal
até 80% de conducédo elétricana cidade”
até 130 km/hora em modo 100% elétrico"
4.6L/100 km®?

"dependente do nivel de carga da bateria e estilo de condugéo / fonte interna Renault /2022, ®valores homologados de acordo com

o protocolo wtlp/fonte utac/julho 2022. protocolo wtlp: consumo min/max (/100 km) 4,6/5,2. min/max emissdes Co, (gfkm): 104/118.
Imagem néio contratual.

Renault recomenda &Castrol/ ﬂ y
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Viatura LING
ha so Una segon

Seguro Automovel
Sempre a rodar.

Contrato de seguro comercializado pela Una Segures S.A.
Ndo dispensa a consulta da informagdo pré-contratual

e contratual legalmente exigida:| PUBLICIDADE WWW. U n q Seg U ros. pt




NADDERUD ARENA

RECEBE PORTUGAL

A SELECAO PORTUGUESA ATUA PERANTE A CONGENERE NORUEGUESA

EM BEKKESTUA, A CERCA DE 15 QUILOMETROS DE OSLO

m |3 e 14 de setembro, a No-

ruega recebe Portugal, na Nad-

derud Arena, no confronto do

Grupo | Mundial da Taga Davis.

O indoor localiza-se em Bek-
kestua, a cerca de |5 quilometros de
Oslo, capital norueguesa.

A Nadderud Arena, equipamento
multiusos habitualmente utilizado pa-
ra jogos internacionais de andebol, vai
receber um piso rapido, para a rece-
¢ao a selegcao portuguesa, no embate
que decide qual das selegoes estara

|2 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

no qualifying da Taga Davis Finais,
em fevereiro de 2025.

O embate entre Portugal e No-
ruega € um dos |12 do Grupo |
Mundial programados para setem-
bro, que definem as seis nagoes
que transitam para o qualifying da
Taga Davis.

Em 13 el4oul4el5dese-
tembro, Sérvia (primeira cabeca de
série) recebe Grécia, Croacia
(segunda) atua perante Lituania,
Suécia (terceira) enfrenta india, Ca-



zaquistao (quarto) defronta Dinamar-
ca, Polonia joga com Coreia do Sul
(quinto), Suiga (sexta) mede forgas
com Peru, Egito receciona Hungria
(sétima), Noruega atua perante Por-
tugal (oitavo), Austria (nona) con-
fronta Turquia, Taipei Chinesa alber-
ga o embate com Bosnia e Her-
zegovina, Israel (11.°) enfrenta Ucra-
nia e Japao tem compromisso com
Colombia, em Toquio.

Terceira vez fora. A scle-
¢ao nacional, capitaneada por Rui
Machado, volta a Escandinavia, para o
terceiro compromisso consecutivo
da Taga Davis, na qualidade de visi-
tante.

No inicio de fevereiro deste ano,
Portugal — com Nuno Borges, Hen-
rique Rocha (estreou-se na competi-
¢a0), Joao Sousa (ultima participagao
na Taga Davis), Gastao Elias e Fran-
cisco Cabral jogou na Finlandia, uma

vez mais no qualifying da Taga Da-
vis Finais, sem que tenha consegui-
do a qualificagao. O desfecho no
Gatorade Center, em Turku, foi
de 3-I favoravel a formacao finlan-
desa.

A qualidade de qualifier do co-
letivo portugués foi conseguida em
meados de setembro de 2023,
com o triunfo na visita a Austria,
no play-off do Grupo | Mundial.

No Multiversum Schwechat,
pavilhao localizado perto de Viena,
Portugal arrecadou uma vitoria,
por 3-1, garantindo, assim, mais
uma presenca no qualifying da Ta-
¢a Davis Finais.

Foi a segunda vez consecutiva
que o selecionado portugués —
Rui Machado optou por selecionar
Nuno Borges, Frederico Silva, Joao
Sousa, Gastao Elias e Francisco
Cabral, para a deslocacio a Aus-
tria — esteve no qualifying da Ta-
¢a Davis Finais.

A NADDERUD
ARENA

VAI RECEBER
UM PISO
RAPIDO,

PARA A RECECAO

AO SELECCIONA-

DO PORTUGUES,

QUE VOLTA
A JOGAR FORA

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS |3
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FINALISTA VENCIDO
NA PRIMEIRA FINAL

TIAGO PEREIRA ESTREOU-SE EM ENCONTRO DE ATRIBUIGAO DO TITULO EM
PARES NO ATP CHALLENGER TOUR

ovamente ao

lado do bulgaro

Alexander

Donski, Tiago

Pereira jogou a

primeira final no
ATP Challenger Tour e
concluiu como vice-
-campedo no Open
Castilla y Leon.

Tiago Pereira e
Donski — dupla que
soma cinco titulos de
pares, no ITF Men’s
World Tennis Tour —
nao conseguiram supe-
riorizar-se aos france-
ses Dan Added e Art-
hur Reymond, vencedo-
res com 6-4 e 6-3.

Tiago Pereira tinha
como melhor resultado
em torneios de pares
no ATP Challenger os
quartos de final no Bra-
ga Open 2023, ao lado
de Duarte Vale.

OPEN CASTILLAYYEEON™"

DA ESQUERDA
PARA A DIREITA,

Campeao. Em sin-

DAN ADDED,
gulares, julho ficou fechado com por 6-4, 2-6 e 6-4, depois de duas : ARTHUR
mais um titulo de um tenista por- horas e 28 minutos. . REYMOND,
tugués, no ITF Men’s World Ten- Na primeira final de singulares de TIAGO PEREIRA
nis Tour: Joao Domingues sagrou-  Francisco Rocha no ITF Men’s £ ALEXANDER

z . ~ . DONSKI,
se campeao no Eupago Porto World Tennis Tour, Joao Domin- NO CHALLENGER
Open 2024, torneio da série M25. gues averbou o | 1.° titulo, juntando : OPEN CASTILLA
Na final da prova realizada no este aos trés Challengers conquista- : Y LEON.
Complexo de Ténis do Monte dos e aos sete no circuito profissio- : TIAGO PEREIRA
Aventino, Joao Domingues logrou nal da ITF. EF%?::;KI
o triunfo sobre Francisco Rocha, Jodo Domingues ndio somava um - . VICE-CAMPEOES

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS |5



titulo de campeao em singu-
lares desde 2022, altura em
que venceu o Challenger de
Salvador da Baia (Brasil).

Na semana anterior ao
Eupago Porto Open, Frederi-
co Silva foi campeao no M25
Internacionais de Ténis de
Castelo Branco.

Frederico Silva, que nao
vencia um torneio de singu-
lares desde 2019 (M25 Tavi-
ra Tennis Open 2019), co-
mecou mal a final, mas recu-
perou e venceu o belga Mi-
chael Geerts, segundo favo-
rito, por 3-6, 6-4 e 6-2.

No ITF Men’s World
Tennis Tour, Frederico Silva
somou o |8.° titulo de singu-
lares.

Também no circuito pro-
fissional da ITF, Pedro Arau-
jo foi campeao de singulares
pela segunda vez na carreira
e na temporada, ao vencer, nova-
mente, em Monastir (Tunisia).

No primeiro fim de semana de
julho, Pedro Araujo precisou de
apenas 6-4 e 6-3 perante Mikhail
Gorokhov, para erguer o troféu de
campeao.

Vice-campea. Matilde Jorge,
ao lado da australiana Elena Micic,
foi vice-campea, no Seixal Ladies
Open.

A dupla luso-australiana nao evi-
tou 6-1 e 6-4 a favor da polaca
Martyna Kubka e da norte-ameri-
cana Anna Rogers.

No Seixal Ladies Open, Matilde
Jorge jogou a oitava final de pares
do ano, mas nao conseguiu somar o
terceiro titulo (ao lado de Francisca
Jorge, conquistou o WTAI125 Oei-
ras, no Jamor, e o W00 Oeiras, no
CETO).

Serafim duas vezes. O
passado més foi inesquecivel para

|6 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

500 HAMBURGO, VISITADO PELAS
COES A COMPETIREM NA ZONA B

A QUALH Ac@ JEAN.BOR

Diogo Serafim, com um titulo de
vice-campeao em singulares e dois
de campeao na variante de pares,
em torneios de sub-16, do calen-
dario da temporada da Tennis Eu-
rope.

No inicio do més, no BATD
Cup 16 Warteloo Tennis U6,
Diogo Serafim jogou a final de sin-
gulares (a primeira numa prova
internacional, no estrangeiro), mas
nao conseguiu o triunfo frente ao
companheiro em pares, o dina-
marqués Andreas Hansen, cam-
peao com 7-6 (7) e 6-0.

Diogo Serafim e Andreas Han-
sen festejaram o titulo de pares na
competicao belga, com os parciais
de 6-2 e 6-3 impostos aos finlan-
deses Lukas Hans Johan e Leei
Netsaeanta.

O segundo titulo de pares foi
averbado na Dema Cup Ul 6, em
Bulgaria, depois de Diogo Serafim
e o bulgaro Damyran Auramovski
terem vencido os cipriotas Mar-
cos lacovids e Andreanos Kyriaki-
des.

PORTUGAL
VICE-CAMPEAO

A selegdo nacional de
sub-16, em masculinos,
foi vice-camped na
Zona B de quadlifica-
¢do da Jean Borora
Cup, na localidade
alemd de Hamburgo.
A equipa portuguesa,
capitaneada por Vitor
Ferreira, ndo evitou o
triunfo (3-0) da Ale-
manha, na final. No
entanto, Portugal ti-
nha j& garantida a
presenca na fase final
da Jean Borora Cup,
em Le Touquet (Fran-
¢a) de 5 a 7 deste més.
Em Hamburgo, Portu-
dgal — que venceu Bél-
gica (quartos de final)
e Turquia (meias-
finais) — apresentou-
-se com: Salvador
Monteiro, Gongalo da
Rosa Castro e Rodrigo
Leal.
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PORTUGAL RECEBE

OUTRAS CIMEIRAS

OS CAMPEONATOS DO MUNDO EQUIPAS E INDIVIDUAL DE VETERANOS, ES-
CALOES DE +30, +35 E +40 ANOS DECORREM DE 3 A 17 DESTE MES

utra vez em Portugal. Os

mundiais de veteranos em

equipas e individual preen-

chem duas semanas de agos-

to, nos escaloes de +30, +35

e +40 anos, em masculinos e
femininos.

De 3 a 9 de agosto, realiza-se o
Campeonato do Mundo em Equipas
de Veteranos, nos courts de terra
batida do Complexo de Ténis do Ja-
mor e do CIF, em Lisboa.

Nos quatro primeiros dias do
Mundial em Equipas, os courts de po
de tijolo do CETO albergam também

|8 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

a prova, que se desenvolve em
Women’s 30 Cup e Men’s 30 Cup,
Suzanne Lenglen Cup (W35) e Italia
Cup (M35), Young Cup (W40) e
Tony Trabert Cup (M40).

Com inicio em 9 deste més, igual-
mente nos campos de terra batida
de Jamor e CIF, realiza-se o Mundial
Individual de Veteranos +30, +35 e
+40 anos.

Campeonatos do Mundo em
Equipas de Veteranos realizam-se
em Portugal pelo terceiro ano con-
secutivo.

Em 2022, Jamor, CIF e Clube de



Ténis do Estoril receberam os Mun-
diais em Equipas, nos escaloes de
+35, +40 e +45 anos, em masculinos
e femininos.

Também os courts de terra batida
de Jamor, CIF e Clube de Ténis do
Estoril albergaram o Mundial Indivi-
dual, dos escaloes de +30, +35, +40
e +45 anos, igualmente nos dois gé-
neros.

No ano passado, Portugal — tam-
bém em Jamor, CIF e Clube de Ténis
do Estoril — organizou o Mundial
em Equipas e Individual de +55 e +60
anos, em masculinos e femininos.

Os primeiros Campeonatos do
Mundo de Veteranos realizados em
Portugal (Jamor, CIF e Clube de Té-
nis do Estoril) decorreram no verao
de 2019.

Os Campeonatos do Mundo
em Equipas e Individual foram reser-
vados aos escaloes de +50, +55 e

+60 anos, em masculinos e femini-
nos.

Novamente Sintra. De-
pois da segunda edi¢ao do Internati-
onal Seniors Aveiro (MT100), em
meados do més passado, o calenda-
rio do circuito mundial volta a ter
etapas em Portugal, novamente em
Sintra.

De | a 3 deste més, o Sintra
Masters Tour, igualmente da série
MT 100, decorre no Belas Clube de
Campo, em courts de carpete.

O Sintra Masters Tour sera dis-
putado em +30, +35, +40, +45,
+55, +60 e +65 anos.

A seguir ao Mundial Individual, o
MT?200 Sintra, em +35, +45, +55,
+60 e +65 anos, em masculinos e
femininos, realiza-se de 19 a 25, na
Beloura Tennis Academy.
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NO ANO PASSADO,

PORTUGAL
COMPETIU
NO MUNDIAL
EM EQUIPAS,
NOS ESCALOES
DE +55 E +60 ANOS

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS 19



OYO1V4 VdvS

CALENDARIO

W L I )
o
Jamor | CIF | CETO *
:'ﬁl"
i P

EM 2023, PAULO
TRAVASSOS
CONQUISTOU

A MEDALx -
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 NOESCALAO
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EM 2019, AO LADO
DE JOAO FREITAS,
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STRAMATEL == AFFSPORTS

0 maior fobricante eurapeu de marcodores eletrdnicos, lder em : building sports for life, since 1981
tecnologio desportiva, presente em B0 poises no mundo. A FIBA
nido s6 aprova 0s seus marcodores como recanhece o Stromatel

camo seu parceiro oficiol no eletrénico.. A F F s P o RT s
DESPORTO COM QUALIDADE.

FABRICO, INSTALACAO E MANUTENCAO
Os povimentas desportivos Sport Court sdo projetodos para PAVIMENTGS EAPETRECH){'! MENTG

uso mul tiplo, ideais os atletas e paro comunidode. Com mais

100.000 povimentos instalodos em 5 Continentes, atletas de

todos os niveis beneficiom do seguranca e qualidode de um piso www.aff.pt www.daffsports.pt
Premium.
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PROJETO INOVADOR
DE EXCELENCIA

VILAMOURA VAI TER UMA INFRAESTRUTURA A IMAGEM DE ACADEMIAS DE

TENIS E PADEL DOS ESTADOS UNIDOS, FRANCA E ESPANHA

Vilamoura Tennis & Padel

Academy vai ser renovada e

requalificada até 2028. O pro-

jeto, apresentado no Comple-

xo de Ténis do Jamor, € iné-

dito em Portugal e segue o
conceito de academias em Estados
Unidos, Franca e Espanha.

A reformulacao da Vilamoura Ten-
nis & Padel Academy, em trés fases,
consagra apartamentos para aloja-
mento de atletas e técnicos, uma area
de restauragao, courts de ténis e pa-
del, piscina, ginasios e salas de trata-
mento médico e de fisioterapia.

«Vai ser o projeto mais importan-
te da minha carreira profissional. Por
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isso, chamo-o de ‘O Projeto’», afir-
mou o empresario Pedro Frazao,
gestor de espagos de ténis e padel,
como os de Vale do Lobo, Vilalara,
Montechoro e Vilamoura, promotor
de eventos, como o Vale do Lobo
Grand Champions, o Sao Paulo
Grand Champions, o Open de Por-
tugal de Beach Tennis, varios tornei-
os do ITF World Tennis Tour e do.
Padel Grand Champions.

Na presenga de Vasco Costa,
presidente da Federagao Portuguesa
de Ténis, e de Ricardo Oliveira, que
presidente a estrutura federativa de
padel, Pedro Frazao, que foi treina-
dor de ténis, explicou que a Vila-

>



moura Tennis & Padel
Academy vai ter «uma
reformulagao completay,
durante quatro anos,
projeto de arquitetura
assinado por Marco Sou-
sa.

«A primeira fase ja
comecou e incide em
infraestruturas, como
aguas fluviais e esgotos.
Em setembro, avancare-
mos para a rede elétrica,
o novo parque de estaci-
onamento, Novos passei-
os e havera uma nova
estrada atras do clube. A
segunda fase chama-se
Clubside Village e con-
siste em |4 moradias de
luxo, para venda. Sera
levada a cabo em 2025 e
2026. A terceira fase im-
plicara nova clubhouse,
criacao de alojamentos
na academia, com a
construgao prevista para
2027 e 2028y, referiu
Pedro Frazao.

O empresario notou que o clu-
bhouse tera a mesma localizagao da
atual, com «dez apartamento de tipo-
logia T2», para «receber permanente-
mente 40» atletas.

«Poderemos ter atletas de ténis e
padel a viver na academia o ano todo,
bem como grupos para estagios, além
de programas turisticos ‘tennis/padel
holidays», acrescentou, resumindo
que sera «uma academia, na sua ver-
dadeira acegaoy, um «projeto muito
interessante para Vilamoura e Algar-
vey, também para «o ténis e o padel,
porque é uma infraestrutura que nao
existe em Portugal».

Vasco Costa, que felicitou Frazao
«pela coragem e determinagaoy, res-
salvou que o projeto «é inédito em
Portugaly, sublinhando que «nao exis-
te nenhuma academia com todas es-
tas valéncias integradas».

«Espero que sejam aqui ‘fabrica-
dos’ ainda mais talentos do ténis por-
tuguésy, disse, aduzindo que a Vila-

moura Tennis & Padel Academy
«tera condigoes para que isso
acontegay.

O presidente da Federacao
Portuguesa de Ténis declarou que
«é um projeto que vai colocar o
ténis e o padel noutro patamary.

Ricardo Oliveira considerou
igualmente que a academia
«ajudara a acelerar o desenvolvi-
mento do nivel dos atletas e das
duas modalidades».

A Vilamoura Tennis & Padel
Academy «vai, obviamente, enri-
quecer a oferta em Portugaly,
concretizando-se «uma academia
com condigoes que ja se verificam
na Florida, na Califérnia e em Es-
panha e Frangay.

O arquiteto Marco Sousa, pra-
ticante de ténis e padel, salientou
que, no projeto, «<um dos pontos
mais importantes foi a ideia de
sustentabilidade, com uma renova-
¢ao e valorizagao dos espagos ver-
des ja existentesy.
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DA ESQUERDA
PARA A DIREITA,
VASCO COSTA,
PEDRO FRAZAO,
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OLIVEIRA,
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VILAMOURA TEN-
NIS & PADEL
ACADEMY,
REALIZADA
NO JAMOR,
COM
A FEDERACAO
PORTUGUESA
DE TENIS
CcOMoO
ANFITRIA

/!
g
I):.
s
>
b
(6}
(%]
Q
=
O

PORTU



)VAS SOLUCOES
AGUA FILTRADA
\ SUA CASA




SONHO NO ALCOITAO
UMA VEZ POR SEMANA

PROTOCOLO COM O CENTRO DE MEDICINA DE REABILITACAO DO ALCOITAO

ESTA EM EXECUGAO

ara ja, uma aula por semana,
mas perspetiva-se aumentar
para duas. Desde do passa-
do més que a Federagao
Portuguesa de Ténis e o
Centro de Medicina de Re-
abilitacao do Alcoitao, no concelho
de Cascais, estao a desenvolver um

protocolo, para a pratica da modali-
dade, com regularidade.

Joaquim Nunes, coordenador de
ténis em cadeira de rodas na Fede-
racao Portuguesa de Ténis, regozija-
-se pela possibilidade de «toda a co-
munidade, residente ou nao, na insti-

tuicdo do Alcoitdo, usufrua da prati-
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ca do ténis, com carater
regular», depois de um
interregno de anos.

E que, ha mais de uma
década anos, existiu, du-
rante pouco mais de uma
ddzia de meses, um pro-
tocolo, firmado entre o
Centro de Medicina de
Reabilitacao do Alcoitao,
a Camara Municipal de
Cascais e o Clube de Té-
nis do Estoril.

«Em 201 |, os utentes
do Centro de Medicina
de Reabilitagao do Alcoi-
tao usufruiram da pratica
regular da modalidade,
no Clube de Ténis do
Estoril, fruto de um pro-
tocolo assinado entre a
instituicao, o clube e a
Camara Municipal de
Cascais. Por razoes va-
rias, perdeu-se esta ativi-
dade e a Federagao Por-
tuguesa de Ténis, junta-
mente com o Centro de
Medicina de Reabilitagao do Alcoi-
tao, tentam, agora, recuperar a pos-
sibilidade do ténis contribuir para a
melhoria da qualidade de vida dos
utentes da instituicaoy, sublinha Jo-
aquim Nunes.
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Volta o sonho. Para o coor-
denador de ténis em cadeira de ro-
das da Federagao Portuguesa de
Ténis, a ativagao de um programa
de aulas, «em julho de 2024, é o
momento de concretizagao deste
sonho, de oferecer oportunidade
de pratica da modalidade.

«O protocolo esta ai, em execu-
¢ao. Vamos dar-lhe viday», remata
Joaquim Nunes, acentuando que o
objetivo é proporcionar a pratica
do ténis, pelo que «varios passos
terao de ser cumpridos», no ambito
do protocolo.

«Neste momento, estamos com
um tempo de aula por semana, as
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JOAQUIM NUNES
(A ESQUERDA)

quartas-feiras, das 16.30 as 18 ho- EMDIALOGO
, COM JEAN PAUL
ras, mas o sonho sera passar para MELO. NUM
duas vezes por semanay, explica. MUNDIAL
No polidesportivo do Centro EM EQUIPADS
de Medicina de Reabilitacio do Al- DE TENIS
coitao, «existem dois grupos distin- EM CADEIRA
dei dul DE RODAS,
tc?s, e jovens e adultos, que coe- REALIZADO
xistem no mesmo tempo de aula, NO ALGARVE

supervisionados por dois técnicos,
mais elementos do NACR (Nucleo
de Acao Cultural e Recreativo do
Centro de Medicina de Reabilita-
¢ao do Alcoitdo) e terapeutas da
instituicaoy.

Joaquim Nunes, que é também o
selecionador nacional de ténis em
cadeira de rodas, reforga que, «a
médio prazoy, pretende-se «criar
uma equipa técnica residente, criar
um espago fisico para a modalidade,
dotar a agao de materiais e equipa-
mentos necessarios para a pratica e,
com clubes da modalidade, na area
geografica, estabelecer relagoes que
possibilitem interatividadey.
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AGOSTO EM NAZARE
FE CARCAVELOS DE NOVO

O CIRCUITO MUNDIAL DE TENIS DE PRAIA VOLTA A PORTUGAL, COM MAIS
CINCO COMPETICOES, TRES BT10 E DUAS BT50

e23 a 30 deste

meés, o circuito

mundial de ténis

de praia tem mais

cinco etapas em
Portugal, que integram o
conjunto de eventos rea-
lizados no pais neste ano,
iniciado em fevereiro, nos
Acores.

A praia da Nazaré vai
ser o palco de dois tor-
neios designados Nazaré
Open 2024, de 23 2 25
deste més.

O primeiro sera um
BT10, em 23, seguindo-se
o BT50, com 4.000 dola-
res de prize money, nos
dois dias seguintes, o Ulti-
mo fim de semana de
agosto,

Os dois Nazaré Open
2024 realizam-se pela pri-
meira vez e estreiam-se
no calendario do ITF
Beach Tennis Tour desta
temporada.

A partir de 27 a 30 do
presente més, o areal de
Carcavelos volta a rece-

ber provas do Lombos O CIRCUITO
Beach Tennis Tour. com 4.000 mil délares em prémios ggﬁEDm‘;

O BT 10 Lombos Beach Tennis
Tour VIl decorre em 27, enquanto o

monetarios.
Até ao final deste més, o ITF Be-

DE PRAIA, QUE
TEVE ETAPAS

BT 10 Lombos Beach Tennis Tour VIIl ach Tennis Tour teve 23 torneios NA PRAIA
desenvolve-se no dia seguinte. em Portugal: 12 em Sao Miguel (sete DA CONCEICAO,
Em 29 e 30 de agosto, realiza-se o em Caloura); dois em Portimao; dois EM CASCAIS,

BT50 Lombos Beach Tennis Tour Il - VOLTA
ombos Beach Tennis Tour lll,  em Cascais; e sete em Carcavelos. A PORTUGAL
NESTE MES
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«TREINAR E ESTAR PERTO
DOS MEUS OBJETIVOS»

RADICADA NO BRASIL HA UM ANO E MEIO, INTEGRADA NA EQUIPA TECNICA
DO PINHEIRINHO, MARTA MAGALHAES E A ATUAL NUMERO DOIS NACIONAL

om apenas quatro anos de
idade, Marta Magalhaes, natu-
ral de Ponta Delgada, iniciou-
-se na pratica do ténis, no
Clube de Ténis de Sao Mi-
guel.

Marta Magalhaes competiu desde
os seis anos, mesmo quando frequen-
tou uma universidade nos Estados
Unidos. Aos 21 anos, a tenista experi-
mentou o ténis de praia e nao mais
deixou de jogar em areais.

O ténis de praia é... a perfeita
combinagao entre um cenario com-
petitivo e um cenario de um ambien-
te com boas energias.

Jogo ténis de praia porque...
tinha terminado a carreira no ténis e
apaixonei-me por um desporto com
algumas semelhancgas, mas um cena-
rio mais leve..

O que mais gosto no ténis de
praia é ... o bom ambiente e a au-
tossuperagao.

O que mais detesto no ténis
de praia é... se poder jogar na chu-
va.

Para mim, treinar é... estar
mais perto dos meus objetivos e su-
perar-me.

No ténis de praia, quero atin-
gir... recordes nunca antes batidos
por uma jogadora portuguesa, estar

no top |5 mundial e poder viver
profissionalmente deste desporto.

O sucesso significa... alcangar o
que desejo e sentir-me feliz com o
que se faz.

Até ao momento, a minha
maior alegria no ténis de praia
foi... ser campea nacional absoluta
e os meus trés titulos ITF.

E a maior tristeza no ténis de
praia foi... nao ter desempenho
com o meu melhor, no Campeona-
to Mundial, ha dois anos atras.

Se eu mandasse no ténis de
praia... ia em busca de mais apoios
para o desporto e tentaria profissi-
onalizar o desporto ainda mais.

Em Portugal, o ténis de praia
precisa de... mais atletas, mais
bons treinadores, mais estrutura e
muita mais divulgagao.

Um portugués ou uma portu-
guesa no top 10 dos rankings
mundiais de ténis seria... espero
um dia ser eu!

Um bom treinador de ténis é
aquele que... consegue arranjar
maneiras de tirar o melhor do seu
atleta.

O meu torneio preferido é...
o Campeonato do Mundo em Equi-
pas de Ténis de Praia.

Marta Magalhaes con-
quistou o primeiro ti-
tulo nacional de ténis,
em 2011, em sub-12, ao
lado de Marta Olivei-
ra. Nos sub-16, foi vice-
-camped nacional de
pares, com Simone Si-
mas, em 2015. No ano
seguinte, Marta Maga-
IhGes sagrou-se cam-
ped nacional de pares
mistos, em juniores,
com Guilherme Osério.
Influenciada pelo pai,
Luis Magalhaes, Marta
iniciou-se no ténis de
praia, sem <«nenhum
treinador especifico»,
pois foi «tendo pessoas
oo longo do percurso
que ajudaram». Mar-
ta, vinculada atual-
mente ao Pinheirinho
(Vinhedo, Sao Paulo) e
Clube TAP Portugal,
comegou a competir
em torneios de ténis de
praia com 22 anos. E
camped nacional 2024
em pares femininos
(com Débora Madile)
e duplas mistas
(Martim Andrade Sou-
sa) e tem trés titulos no
circuito mundial: BT50
Carcavelos, BT10 Cam-
pinas e BT50 Vitéria.
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DAS ROSAS (B*)

6 a 9 de agosto
Associagao de Ténis do Po

Terra batida | 2.000 euros

DOURO CUP 2024 (B*)

6 a9 de agosto :
Clube de Ténis de Vila Real ; ’ﬂ‘

Piso rapido | 2.000 euros \

Vil BARCELOS OPEN (B*)
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Complexo de Ténis do Monte Aventino o |
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Piso rapido

CAMPEONATO NACIONAL INDIVIDUAL SUB-16

25 de agosto a 1de setembro
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PROVA B SUB-12
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Albi Sport Clube
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Praia de Carcavelos -~ Praia de Carcavelo
B~ - 4.000 délares

CIRCUITO NACIONAL
DETENIS DE PRAIA

ESPINHO BEACH
TENNIS VERAO
2.2 etapa

J e 4 de agosto
Praia-Marbelo

V TORNEIO
BEACH
TENNIS CTIT

3 e Lide agosto
Angra do Heroismo

Il ETAPA
CIRCUITO
REGIONAL

— PORTO SANTO

9 e10 de agosto
Porto Santo
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