
Convocatória - Jornada de Controlo da Zona Sul - 2025 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

A Jornada realizar-se-á no Clube de Ténis de Portimão no dia 17 de maio no horário indicado em 

baixo. Esta segunda ação do ano destina-se a todos os jovens Sub8 e Sub10 que tenham participado na 
Jornada de Deteção e que, no entender dos coordenadores do Programa Nacional de Deteção de 
Talentos, tenham cumprido os requisitos da fase anterior. Alguns dos Jovens identificados na Jornada de 
Deteção são agora convocados pelos coordenadores para a segunda fase.  

A Jornada de Controlo pretende ser mais uma “Festa de ténis”, com várias tarefas e jogos lúdico-
desportivos adaptados às várias situações do Jogo, onde os atletas convivem e jogam com outros atletas 
de outros clubes. Esta atividade pretende igualmente ser mais um ponto de avaliação para os atletas.  

Os coordenadores do PNDT irão focar-se na observação da capacidade técnico-tática e tomada de decisão 
em situações de jogo. Avalia-se nesta fase o desempenho dos jogadores nas seguintes situações:  

1. Em Equilíbrio 
2. A defender de direita 
3. A defender de esquerda 
4. A subir à Rede  
5. A Construir 
6. A Servir  
7. A responder 

Nas avaliações são utilizadas as bolas indicadas para estas idades, ou seja, Sub10 – Bolas Stage 1 (verde) 
e Sub8 – Bolas Stage 2 (laranja).  

Os Jogadores devem confirmar a sua presença até quarta-feira dia 14 de maio para o 

seguinte coordenador da zona: 

Mark Saraiva – mark_saraiva@net.sapo.pt    
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SUB-8 MASCULINOS – Sábado, dia 17 de maio, das 10h00 às 11h30 

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

António Macedo 12/04/2017 184818 CT Lagos Algarve 

Bernardo Dias Vieira 27/10/2017 170740 CTP Faro Algarve 

Francisco Pacheco 08/05/2017 181674 CTP Faro Algarve 

Lucas Carvalho 03/07/2017 165215 Vilamoura TPA Algarve 

Manuel Fera 18/06/2017 183387 AT Portalegre Alentejo 

Mateo Santos 28/07/2017 165186 Vilamoura TPA Algarve 

Rafael Bota 10/01/2017 176718 CTP Faro Algarve 

Vasco Pães 18/11/2017 162970 CT Sudoeste Alentejo 

Vicente Caldeira 24/06/2018 165845 CT Montemor-o-Novo Alentejo 

 

SUB-8 FEMININOS – Sábado, dia 17 de maio, das 10h00 às 11h30 

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Beatriz Belo 08/12/2017 192755 CTP Portimão Algarve 

Carolina Cabecinha 22/02/2017 168951 CT Sudoeste Alentejo 

Catarina Tavares 09/02/2017 168929 CT Sudoeste Alentejo 

Cintia Pshenychna 11/10/2017 183311 CTP Portimão Algarve 

 

SUB-10 FEMININOS – Sábado, dia 17 de maio, das 11h30 às 13h30 

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Alice Silva 29/10/2015 170633 CT Tavira Algarve 

Alicia Palma 16/06/2015 176703 CT Tavira Algarve 

Bárbara Cruz 19/12/2016 168584 CTP Faro Algarve 

Cátia Makhno 12/03/2015 147547 CT Loulé Algarve 

Francisca Pisa 03/07/2015 159058 CTP Portimão Algarve 

Isabel Nóbrega 12/05/2015 171142 CTP Faro Algarve 

Leonor Palma 26/06/2015 151723 CT Quarteira Algarve 

Madalena Caldeira 28/02/2015 188036 Coração Delta AT Alentejo 

Mafalda Palma 25/05/2015 140662 C.T. Vila Real Stº. António Algarve 

Mara Martins 30/10/2015 169780 CTP Faro Algarve 

Maria Benedita Andrade 06/11/2015 172597 CT Montemor-o-Novo Alentejo 

Maria Rita Carvalho 30/05/2016 171835 CT Tavira Algarve 

Matilde Palma 18/12/2015 168913 CT Tavira Algarve 

Nina Babych 23/04/2016 161217 CT Sudoeste Alentejo 

 

 



SUB-10 MASCULINOS – Sábado, dia 17 de maio, das 15h30 às 18h00 

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Artur Demenchuk 10/09/2016 153749 CTP Faro Algarve 

Afonso Rodrigues 21/03/2016 155566 CT Montemor-o-Novo Alentejo 

Afonso Sota 05/01/2015 149809 CT VRSA Algarve 

André Martins 09/04/2015 155567 CT Montemor-o-Novo Alentejo 

Daniel Lourenço 20/01/2015 169146 CTP Faro Algarve 

David Prates 13/05/2015 156234 CTP S. Brás de Alportel Algarve 

Dinis Silva 23/07/2015 177072 CET Elvas Alentejo 

Diogo Oliva 15/03/2016 185342 CTP Faro Algarve 

Eduardo Reis 19/01/2015 161013 CTP S. Brás de Alportel Algarve 

Jason Calugareanu 13/01/2016 167371 CTP Portimão Algarve 

Lourenço Contreiras 14/07/2015 166503 CT Quarteira Algarve 

Lucas Rodrigues 28/06/2015 173673 CTP Portimão Algarve 

Lucas Viegas Lopes 10/08/2015 161912 Algarve TF Algarve 

Martim Fonseca 04/06/2015 160900 CTP S. Brás de Alportel Algarve 

Matias Fernandes 18/05/2016 169063 CT Tavira Algarve 

Pedro Cordovil 30/10/2016 179239 CT Évora Alentejo 

Pedro Sanchez Sousa 16/06/2016 170738 CTP Faro Algarve 

Tiago Sanders 23/03/2015 184605 CTP Portimão Algarve 

Tomas Lopes Sousa 05/06/2015 158399 CTP Faro Algarve 

Tomás Nunes 07/03/2016 152596 CTP Faro Algarve 

Vasco Gonçalves 26/01/2016 157942 CTP S. Brás de Alportel Algarve 

Vicente Madeira 17/09/2015 159049 CTP Portimão Algarve 

 

 


