@ Noticias do ténis

FEDERACAO

e TENS EDICAO ONLINE | ABRIL 2025

L l |

itulos




O VALOR DO TENIS
PORTUGUES

valor do ténis portugués ficou novamente demonstrado

nos Campeonatos do Mundo em Equipas e Individual dos

escaloes de +30 a +45 anos, que se realizou este ano nu-

ma cidade turca. Rita Freitas revalidou o titulo de campea

do mundo de +35 anos, mas os titulos nao ficaram por

aqui.A tenista formou par com José Ricardo Nunes e os
dois foram vencendo as duplas adversarias, para terminarem no
lugar mais alto do podio.

O facto torna-se ainda mais relevante se ficar registado que
Rita Freitas nao perdeu uma Unica partida, em cinco encontros do
quadro de singulares de +35 anos. Dominou por completo, com
apenas um parcial de 6-4.

Nos pares mistos, Rita Freitas e José Ricardo Nunes tiveram
um trajeto sem cederem um Unico set, mas foi na final que nao

conseguiram evitar uma partida a favor da dupla adversaria. Foi o JOAO PAULO

primeiro set, o que obrigou a uma reviravolta do par portugués, SANTOS

que mostrou garra para ir atras do prejuizo e dar a volta ao resul-

tado. Muito bom! Presidente da Federacao
Mais estes dois titulos sdo um bom prenuncio para o Campeo- Portuguesa de Tenis

nato do Mundo de Veteranos que Portugal volta a receber no ve-
rao, no Complexo de Ténis do Jamor e no CIF, de 3 a |16 de agos-
to.

Estes dois titulos de Rita Freitas e José Ricardo Nunes sao ins-
piradores para as selegoes nacionais de +50 e +55 anos, em mas-
culinos e femininos, que vao jogar o Mundial em Equipas e Indivi-
dual, em casa.

Portugal esta num grupo restrito de quatro paises escolhidos
pelo Comité de Veteranos da ITF, para a organizagao dos Campeo-
natos do Mundo, em equipas e individual.

Portugal, Estados Unidos, Turquia e Croacia sao esses paises
que, neste ano, organizam os Mundiais de Veteranos de +30 anos
(escalao introduzido em 2023) a +90 anos.

Se as medalhas conquistadas por Rita Freitas e José Ricardo
Nunes provam o nivel do ténis portugués, a organiza¢ao portu-
guesa comprova que esta-se num patamar alto.

Federacao Portuguesa de Ténis
Rua Bernardo Santareno, 21 A — 2795-036 Linda-a-Velha

Tel.: 214 151 356 | Fax: 214 141 520 | geral@fptenis.pt | Www.tenis.pt
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MAIS DOIS TITULOS

O TENIS PORTUGUES SOMOU MAIS DOIS TITULOS NUM CAMPEONATO DO
MUNDO INDIVIDUAL DE VETERANOS, QUE DECORREU A SEGUIR AO MUN-
DIAL EM EQUIPAS, NA LOCALIDADE TURCA DE MANAVGAT. NO ESCALAO
DE 35 ANOS, RITA FREITAS FOI CAMPEA NA PROVA DE SINGULARES E ADI-
CIONAOU AO PALMARES MAIS UMA MEDALHA DE OURO EM PARES MISTOS,
COM JOSE RICARDO NUNES COMO PARCEIRO.

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS 3



ita Freitas e José Ricardo
Nunes aumentaram o
peculio de medalhas, em
mundiais individuais de
veteranos. Ambos subi-
ram ao lugar mais alto
do pddio, na cidade turca de Mana-
vgat, onde, na semana anterior,
participaram no Mundial em Equi-
pas.
Enquanto Rita Freitas revalidou
o titulo de campea mundial em sin-
gulares, no escalao de +35 anos,
José Ricardo Nunes conquistou a
medalha de ouro em parceria com
a tenista do RF Team — Tennis &
Padel e ainda gestora do Carcave-
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los Ténis & Padel.

«O meu objetivo era, precisa-
mente, conseguir revalidar o titulo
individual de +35 anos e, pela pri-
meira vez, ganhar o de pares. Esta-
va a tentar pares femininos, mas,
neste caso especifico, neste ano,
foram os pares mistosy, referiu
Rita Freitas.

A tricampea do mundo em sin-
gulares +35 anos — com duas me-
dalhas igualmente no Campeonato
do Mundo em Equipas de Vetera-
nos — realgou que logrou concre-
tizar «os objetivosy» a que se pro-
pos, pelo que manifestou-se «fe-
licissimay, especialmente na com-

>

EM MANAVGAT,
RITA FREITAS
RENOVOU
O TiTULO
DE CAMPEA
MUNDIAL
EM SINGULARES,
NO ESCALAO
DE +35 ANOS



peticao individual.

«Uma coisa é ga-
nhar um primeiro titu-
lo. Mas, depois, ha
mais expetativas em
ganhar um segundo
titulo e um terceiro,
porque ha mais res-
ponsabilidade, ha aque-
las conversas entre
jogadores que sao de
‘vai ganhar outra vez’ e
isso cria alguma pres-
sao e ansiedadey,
acrescentou.

Rita Freitas frisou
que sentiu ter-se apre-
sentado «forte psicolo-
gicamente, para revali-
dar o titulo de singula-
resy, conquistado o
ano passado, no Com-
plexo de Ténis do Ja-
mor.

No entanto, a tenis-
ta reconheceu que
«nao jogou o melhor
ténis», que € «ge-
ralmente mental.

«Consegui revalidar o titulo e
estou muito feliz. Espero conseguir
continuar em forma e trazer mais
medalhas para Portugal, nos proxi-
mos anosy, concluiu.

Orgulho. josé Ricardo Nunes,
campeao mundial de +35 anos, no
par misto com Rita Freitas, revelou
estar «feliz e orgulhoso» pela con-
quista de mais um titulo mundial.

«Ser campeao do mundo é sem-
pre dificil. A partir do momento
que ia fazer par com Rita Freitas,
eu sabia que ia estar mais perto de
alcangar este titulo, salientou o
tenista, do Centro de Ténis de Fa-
ro.

Em Manavgat, José Ricardo Nu-
nes — que somou o terceiro titulo
num campeonato do mundo indivi-
dual de veteranos — afirmou que
«um dos grandes objetivos» era

«ser campeao do mundo, em pares
mistosy.

«Fiquei muito contente por ter
conseguido alcangar o meu objeti-
vo e, quando se joga com uma jo-
gadora como a Rita Freitas, que
tinha acabado de ser campea do
mundo de +35 em singulares, tem-
-se mais hipotese de ganhary, de-
clarou.

José Ricardo Nunes rematou
que, depois do Mundial em Equi-
pas, ficou «para a segunda sema-
nay, em Manavgat, «Unica e somen-
te para ser campeao do mundo em
pares mistos», no Campeonato do
Mundo Individual de Veteranos,
em Turquia.

«Podia dizer que seria espera-
do, mas, entre ter esse objetivo e
o conseguir, vai uma grande distan-
cia», referiu, salientando: «Sabia
que tinha grandes hipoteses de ser
campeao do mundoy.

>

JOSE RICARDO
' NUNES,
EM MANAVGAT,
TURQUIA

Em campeonatos
do mundo indivi-
duais, no escaldéo
de veteranos, Rita
Freitas e Gongalo
Falcdo séo os re-
cordistas nacionais
em medalhas [ver
péagina seguinte].
Os dois tenistas
tém cinco meda-
lhas cada e, se a-
dicionar-se as con-
quistas em cam-
peonatos mundi-
ais em equipas,
Rita Freitas conta-
biliza sete e Gon-
¢alo Falcdo soma
seis medalhas.

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS 5



RAZERES +45 singulare
DOMINIKA GORECKA +45 singulare
LOURENCO SANTQS LIMA +50 singulare

LUISA GOUVEIA (¢/ brasileir

PAULO TRAVASSOS (c/ sueca Ma

ates a0 Campeonato do Mundo Individual de Vel
guatro de prata e as restantes 18 de bronz reitas, Ekaterina Lopes, Magali de Li
anne Lenglen Cup 2024 (+35). Medal bronze de Portugal: Neuza Silva, R
35); Pedro Sousa, Gongalo Falcéo, icardo Nunes e Manuel Dias Leon
do Nunes e Gongalo Nicau, na ltalia Cup 20, ; Frederico Gil, José Ricar
achado, Gongalo Nicau, Gongalo Pergi ' na Ton
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INES MURTA
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A SELECAO
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COM CONFIANCA
NA EXPERIENCIA

PORTUGAL JOGA O TORNEIO DO GRUPO | DA BILLIE JEAN KING CUP, NA
CIDADE LITUANA DE VILNIUS

xperiéncia! A selecionadora apresenta um nivel muito alto, com
nacional, Neuza Silva, confia  varias tenistas dos top 100 e 200

na equipa portuguesa, para

concretizar o objetivo da

permanéncia no torneio da
Zona Europa/Africa do Grupo | da
Billie Jean King Cup, na capital litua-
na, de 7 a 12 do presente més.

«E mais um ano desta competi-
¢ao e as nossas jogadoras ja tém
experiéncia e sabem ao que vao,
afirma Neuza Silva, acrescentando
que «este Grupo | da Europa/Africa
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mundial, pelo que a experiéncia é
uma das armas que temos para en-
frentar esta competicao exigente,
nao so fisica como mentalmentey.

Neuza Silva — que, em Vilnius,
vai ser coadjuvada novamente por
Miguel Sousa, selecionador nacio-
nal de sub-18, em femininos —
frisa que Francisca Jorge, Matilde
Jorge, Angelina Voloshchuk e Inés
Murta oferecem garantias.
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«Vamos dar
tudo em cada eli-
minatoéria e lutar,
no imediato, pela
manutengaoy,
sublinha a
«capita» do cole-
tivo portugués, na
Billie Jean King
Cup, ao qual in-
gressa Inés Murta,
afastada da com-
peticao durante
I 3 meses, devido
a lesao num om-
bro.

Neuza Silva
entende que «a
experiéncia de
Inés Murta vai ser
muito importantey, pois a tenista
algarvia, que recomegou a competir
em janeiro, «esta ha muitos anos na
selecao e, nas eliminatdrias em que
esteve ausente, foi por lesaoy.

FRANCISCA
_JORGE,
NUMERO UM
. NACIONAL.
«Estou muito con- NEUZA SILVA
tente que a Inés es- (AO LADO)
teja recuperada, de VALORIZA
A EXPERIENCIA
forma a poder estar DA VIMARANENSE
de volta a selecaoy, E DAS OUTRAS
vinca Neuza Silva. TENISTAS
CONVOCADAS

Média baixa.
A selecao nacional
que se vai apresen-
tar em Vilnius tem
uma média de idades
baixa — 22 anos.
Inés Murta é a mais
velha (27 anos), en-
quanto Angelina Vo-
loshchuk (17) foi
chamada pela tercei-
ra vez, para compro-
misso da Billie Jean King Cup.

Francisca Jorge, a nUmero um
nacional na atualidade, tem 24 anos
e Matilde Jorge completou 20, em
dezembro.

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS 9
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As duas irmas — a mais velha,
tem 20 eliminatorias jogadas na Bil-
lie Jean King Cup — conquistaram
o 20.° titulo da dupla, no ITF
Women’s World Tennis Tour, no
W75 Porto, realizado no primeiro
fim de semana de margo, no pavi-
lhao do Complexo de Ténis do
Monte Aventino.

Francisca Jorge e Matilde Jorge
encerraram a final, frente as irmas I-
Hiusan Cho e Yi-Tsen Cho, com
mais um éxito do par, depois de
terem neutralizado trés match
points.

No mesmo fim de semana, Inés
Murta contabilizou o 17.° titulo em
pares, ao lado da alema Franziska
Sziedat, no W15 Sharm El Sheikh
(Egito).

No grupo D. O sorteio do
torneio do Grupo | da Zona Euro-
pa/Africa da Billie Jean King Cup
ditou que Portugal dispute o round
robin do agrupamento D.

A selegao nacional, que assegurou
a permanéncia no escalao no Jamor,
no ano passado, vai enfrentar as
congéneres de Austria, Leténia e
Croacia.

O torneio da zona euro-africana
do Grupo |, em Lituania, € jogado
por |3 nagoes, divididas por quatro
agrupamentos (uma poule tem trés
selegoes e as restantes quatro ca-
da).

As selegoes que terminarem em
primeiro e segundo lugares de cada
agrupamento jogam o play-off de
promogao ao Grupo Mundial.

As terceiras classificadas em cada
grupo garantem a manutengao no
escalao, enquanto as Ultimas tém
de disputar o play-off de permanén-
cia.

No ano passado, no Complexo de
Ténis do Jamor, Portugal garantiu
a permanéncia no Grupo | da Zona
Europa/Africa, no derradeiro en-
contro frente a Bulgaria, com o par
formado por Francisca Jorge e
Matilde Jorge a terminarem com um

| 0 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

triunfo, em trés parciais.

No ano anterior, a selegao portu-
guesa disputou o Grupo Il, Zona
Europa/Africa da Billie Jean King
Cup, e conseguiu a promogao de
escalao, no torneio realizado na ci-
dade de Skope, em Macedénia do
Norte.
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MATILDE JORGE
E ANGELINA
VOLOSHCHUK,
AS MAIS NOVAS
NA EQUIPA
DE PORTUGAL
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RUI MACHADO, LADEAD! :
DE NUNO BORGES 0 PEUGEOT
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RUI MACHADO

A PRIMEIRA VEZ
NA AMERICA DO SUL

O SORTEIO DA RONDA DE ACESSO AOS QUALIFYIINGS DA DAVIS CUP FI-
NALS DITOU QUE PORTUGAL VISITE PERU

epois do triunfo frente a Na maior competicao do mun-
selecio do Mdnaco, Por-  do de ténis entre nagoes, o con-
tugal vai disputar o acesso fronto que opoe Portugal ao Peru,

aos qualifyings da Davis que ocorrera entre 12 e |14 de se-

Cup Finals, em meados tembro, em localidade a designar

de setembro préximo, pela federagao peruana, sera o se-
com o Peru. gundo da formagao portuguesa

Pela primeira vez, a selecao por-  frente a uma selegao sul-america-
tuguesa, capitaneada por Rui Macha- na.

do desde fevereiro de 2019, atuara Em setembro de 2022, em Via-
na América do Sul, no confronto do  na do Castelo, Portugal recebeu e
Grupo | Mundial da Taga Davis. venceu Brasil, por 3-1, garantindo

|12 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS
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> a presencga nos qualifyings da Taga
Davis Finais.

No presente, Portugal ocupa a
26.% posicao no ranking da Taga Da-
vis, atualizado em 3 de fevereiro
deste ano, enquanto Peru esta posi-
cionado em 31.°.

Um triunfo de Portugal, | 1.° ca-
beca de série, na visita ao Peru per-
mitira a selegao portuguesa tentar o
acesso ao grupo Mundial, pela sexta
vez.

Desde a introdugao no novo figu-
rino da Taga Davis, em 2019, que
Portugal tem trés presengas nos
qualifyings da Taga Davis Finais.

Nesse ano, Portugal visitou Ca-
zaquistao (3-1, a favor dos cazaques)
e, em 2023, recebeu a Chéquia
(idéntico desfecho), em Viana do
Castelo.

No ano seguinte, a selegao nacio-
nal tentou novamente o acesso ao

ATE AO PRESEN-

TE, PORTUGAL
TEM APENAS
UM CONFRONTO
NA TACA DAVIS
COM UMA EQUIPA
SUL-AMERICANA.

Grupo Mundial, na deslocagao a Fin-
landia, com triunfo do coletivo es-

candinavo, por 3-1. EM VIANA
. . DO CASTELO,
Anterlormer‘\te, no antigo forma- A SELECAO
to da Taga Davis, Portugal defron- PORTUGUESA
tou a Alemanha, no Central do Ja- VENCEU O BRASIL,
- POR 3-1,
mor. Vgncetram os alemaes, por 3-2. EM SETEMBRO
A primeira vez que o selecionado DE 2022

portugués jogou uma ronda de qua-
lificagao para o Grupo Mundial da
Taga Davis foi em 1994, no Lawn

Tennis Club, na Foz do Porto.
Portugal, que tinha vencido a po-

derosa Gra-Bretanha, igualmente no
Lawn Tennis Club, na eliminatoria
anterior, por esclarecedores 4-1,
nao conseguiu evitar 4-0 favoraveis
aos croatas, no quais pontificava
Goran lvanisevic.

Precisamente nesse ano, lvanise-
vic, com nove titulos no ATP
World Tour, atingiu a segunda posi-
¢ao no ranking mundial..

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS |3
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RENAULT AUSTRAL
E-TECH FULL HYBRID

200CV

T RN N G N

carrodo ano 2023 troféu volante de cristal
até 80% de conducdo elétrica na cidade”
até 130 km/hora em modo 100% elétrico”
4.6L/100 km*

"dependente do nivel de carga da bateria e estilo de condugéo / fonte interna Renault /2022. @valores homologados de acordo com

o protocolo wtlp/fonte utac/julho 2022. protocolo wtlp: consumo min/max (I/100 km) 4,6/5,2. min/max emissdes Co, (g/km): 104/118.
Imagem néo contratual.

Renavult recomenda &Castrol/ ﬂ
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ABRIL TORNEIOS MIL
EM PO DE TIJOLO

A PARTIR DE 13 DESTE MES, DECORREM O OEIRAS 4, O OEIRAS LADIES
OPEN, O W100 OEIRAS CETO OPEN E O MILLENNIUM ESTORIL OPEN

inicio da temporada de
terra batida em Portugal,
com trés torneios dos
circuitos internacionais de
ATP, WTA e ITF, tem da-
ta definida: 13 de abril.

O Complexo de Ténis do Jamor
recebe, em simultaneo, duas pro-
vas, até 20 deste més: o Oeiras 4 e
o Oeiras Ladies Open.

O Oeiras 4 — em que Jaime Fa-
ria procurara revalidar o titulo al-

cang¢ado, no ano passado — é uma
competicao do ATP Challenger
Tour.

Este torneio, organizado pela
Federagao Portuguesa de Ténis,
pertence a categoria Challenger
125 e, em 2024, permitiu a Jaime
Faria somar o primeiro titulo de
singulares, em provas do ATP Chal-
lenger Tour, da série 75.

A segunda edicao do Oeiras La-
dies Open é novamente da série >

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS |5
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125, do WTA Tour.

No ano passado,
Francisca Jorge e Matilde
Jorge, que formam o par
portugués com mais cré-
ditos no presente, sagra-
ram-se campeas, no Oei-
ras Ladies Open.

As irmas vimaranen-
ses conquistaram o pri-
meiro titulo em pares do
ténis portugués, em tor-
neios com a chancela
WTA.

Na semana seguinte,
realiza-se mais uma edi-
cao do WI100 Oeiras
CETO Open, prova do
ITF Women’s World
Tennis Tour Tour.

A dupla formada por
Francisca Jorge e Matilde
Jorge foi igualmente cam-
pea, no CETO, no ano
passado.

No Estoril. Depois
de uma semana de inter-
valo, o Millennium Estoril
Open realiza-se de 26 de
abril a 4 de maio. Sao
nove dias de ténis de
alto nivel, no Clube de Ténis do
Estoril.

Esta edicao do Millennium Estoril
Open, que sera apresentada em 8
deste més, na Nova SBE (Carca-
velos), é a nona, num ano em que o
torneio comemora 10 anos de exis-
téncia.

O Millennium Estoril Open —
apenas em 2020 nao se realizou,
devido a pandemia do novo corona-
virus — é um dos seis torneios de
categoria 175, a maxima no ATP
Challenger Tour.

O torneio portugués, com re-
gresso ao ATP Tour marcado para
2026, integra o restrito grupo de
Challenger 175, composto pelas
provas de Phoenix (Estados Unidos)

16 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

e Cap Cana (Republica Dominica-
na), ja disputadas, e de Aix-en-Pro-
vence e Bordéus (Franga) e Turim
(Italia).

Atual 64.° no mundo, quarto em
margo de 2015, o japonés Kei Nis-
hikori é o cabeca de cartaz desta
edi¢cao do Millennium Estoril Open,
que, como habitualmente, vai con-
tar também com os tenistas portu-
gueses mais cotados no ranking
ATP, na atualidade.

O nipdnico tem um total de 12
titulos no ATP Tour, entre os quais
cinco contabilizados em torneios de
categoria ATP 500: dois em Barce-
lona (Espanha), um em Toéquio
(Japao) e outros dois em Washing-
ton e Memphis (Estados Unidos).
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NUNO BORGES
E DADO COMO
PROVAVEL
NA EDICAO
DESTE ANO

DO MILLENNIUM
ESTORIL OPEN...

SE NAO ALCANCAR
A SEGUNDA SEMANA
NO MASTERS
1.000 MADRID
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PRESENCA NO MUNDIAL
ATINGE A DUZIA

EM TURQUIA, EM MARCO, PORTUGAL DISPUTOU MAIS UM CAMPEONATO

DO MUNDO EM EQUIPAS DE TENIS EM CADEIRA DE RODAS

o todo, a selecao na-

cional de ténis em ca-

deira de rodas — que

jogou a fase de quali-
ficagao europeia em margo
— soma uma duzia de par-
ticipagoes no Campeonato
do Mundo em Equipas.

|8 FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS

Desde 2009, na cidade in-
glesa de Nottingham, Portu-
gal tem tido presenca num
Mundial em Equipas de Ténis
em Cadeira de Rodas, mas
apenas a partir de 2014 é
que a participagao do seleci-
onado nacional tem sido as- >



sidua, a excecao de
2020, em que a pan-
demia de covid-19
obrigou ao cancela-
mento da prova.

Assim, Portugal
tem onze participa-
coes consecutivas no
Mundial em Equipas
da disciplina, sendo
que cinco foram em
fases finais (2009,
2017,2018,2019 e
2021).
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Nestes ultimos vt

quatro anos, o Cam-
peonato do Mundo

em Equipas de Ténis

em Cadeira de Rodas
realizou-se em Vila-
moura. Em 2017,

2018 e 2019, decor-

reram as fases finais,
enquanto uma inédita quali-
ficagao das quatro zonas
regionais ITF (Europa, Afri-
ca, Asia e Américas) reali-
zou-se em 2021.

Em margo, Portugal —
com Joao Couceiro, Carlos
Leitao, Joao Sanona e Jean
Paul Melo, a mesma selecao
que atuou no Mundial do
ano passado, em Letdnia —
voltou a Turquia, para jogar
a qualificacao europeia.

«Temos de realgar o em-
penho de toda a equipa em
fazer o melhor possivel. Es-
ta atitude, que temos man-

33

JOAO COUCEIRO
CUMPRIMENTA

UM TENISTA

. HUNGARO,
tido ao longo dos tempos, NO MUNDIAL
. EM EQUIPAS
vai trazer melhores resul- EM TURQUIA,
tados, na proxima partici- EMMARGO

pagao», considerou Joa-
quim Nunes, coordenador
de ténis em cadeira de ro-
das, na Federacao Portu-
guesa de Ténis.

A selecao nacional, que
«teve uma tarefa dificily,
terminou em nono lugar,
depois de «um sorteio na-
da favoravel — com Aus-
tria, Itdlia e Hungria, na fa-
se de grupos — e um cli-
ma frio, pouco tradicional

nestas paragens.

FEDERACAO PORTUGUESA DE TENIS |9



Viatura NA
hda so Una .

Seguro Automoével
Sempre a rodar.

Contrato de seguro comercializado pela Una Seguros S.A.
Nao dispensa a consulta da informagdo pré-contratual

e contratual legalmente exigida:| PUBLICIDADE WWW. U n q seg U roso pt




BTSS MIATOSINHOS
NO CALENDARIO

A COMPETICAO DA SAND SERIES, COM PRIZE MONEY DE 100 MIL DOLA-
RES, REALIZA-SE NO SEGUNDO FIM DE SEMANA DE JULHO

Sand Series Matosinhos

tem data marcada: a pri-

meira edicao da Unica

competigao portuguesa

integrada na mais alta ca-

tegoria do ITF Beach
Tennis Tour, vai realizar-se de || a
I3 de julho.

Com a participacao da elite do
ténis de praia mundial, o BTSS Ma-
tosinhos desenvolver-se-a no Esta-
dio do Mar, que, no ano passado,
recebeu o Campeonato Nacional
de Ténis de Praia, com um recorde
de |12 inscritos, em representagao
de duas dezenas de clubes.

O BTSS tem um prize money de
00 mil dolares e sera o torneio de
ténis de praia mais categorizado
realizado em Portugal., com a parti-
cipagao também dos mais cotados
tenistas do ténis de praia portu-
gues.

Manuela Cunha, coordenadora
de ténis de praia na Federagao Por-
tuguesa de Ténis, sera a diretora do
BTSS Matosinhos, enquanto Dino
Almeida desempenhara as fungoes
de juiz arbitro da competicao, no
Estadio do Mar.

A anteceder o BTSS Matosinhos,

o
[1°]
Q
(o]
=
1

(o gl
("]
=)

=

-

esta calendarizada uma prova de MARTA
< : MAGALHAES,
preparagao para o torneio de Sand ATUAL NUMERO
Series. Trata-se do BT50 Matosi- ach Tennis Tour, em Proenca-a- UM NACIONAL,
nhos, que decorre de 82 9 do mes- -Nova. TEMP"I‘E':S’;\)(Z'iNDA
mo més, com um total de 4.000 De 2.a 8 c.|e junho, a praia fluvial A PARTICIPACAO
doélares em prémios monetarios. de Aldeia Ruiva recebe trés BT50 NO BTSS
O BT50 Matosinhos segue-se a (cada um com 4.000 ddlares de pri- MATOSINHOS

série de quatro torneios do ITF Be- ze money) e um BT 0.
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STRAMATEL.

O maior fabricante europeu de marcadores eletrdnicos, lider em
tecnologia desportiva, presente em 80 paises no mundo. A FIBA
ndo so6 aprova os seus marcadores como reconhece a Stramatel
como seu parceiro oficial na eletrénica..

S5 SPORT COURT

Os pavimentos desportivos Sport Court sdo projetadas para
uso multiplo, ideais os atletas e para comunidade. Com mais
100.000 pavimentos instalados em 5 Continentes, atletas de
todos os niveis beneficiam da seguranca e qualidade de um piso
Premium.

:Q“\rl‘s

n
L

== AFFSPORTS

building sports for life, since 1981

AFFSPORTS
DESPORTOCOM QUALIDADE.

FABRICO, INSTALACAO E MANUTENCAO
PAVIMENTOS E APETRECHAMENTO.

www.aff.pt www.daffsports.pt
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«O TENIS E PAIXAO
E DESAFIO CONSTANTE »

ATUALMENTE COM 17 ANOS, DIANA FERNANDES FEZ PARTE DAS SELECOES
NACIONAIS NA WINTER CUP (SUB-12) E NO EUROPEU DE SUB-16

iana Fernandes comecou a

jogar ténis, com trés anos e

meio, sob orientagao técni-

ca de Pedro Marinho, que

continua a ser o treinador

da tenista, vinculada a Ala
Nun’Alvares de Gondomar.

«Quando tinha trés anos, pedi a

minha mae para jogar ténis, basque-
tebol ou futebol. No futebol, nao me
aceitavam, era demasiado nova. O
clube de basquetebol era muito lon-
ge e — por ordem divina, de certeza
— havia um clube de ténis no cen-
tro», lembra, acrescentando que en-
trou na competigao aos oito anos,
no Smashtour.

O ténis é... paixao e um desafio
constante, que me faz crescer den-
tro e fora do campo.

Jogo ténis porque... eu pedi a
minha mae para jogar e nunca parei.

O que mais gosto no ténis é
... que me desafia a ser melhor to-
dos os dias e que me deu amizades
para vida.

O que mais detesto no ténis
€... que uma pequena falha pode
mudar tudo.

Para mim, treinar é... a oportu-
nidade de melhorar e superar-me
em cada dia.
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No ténis, quero atingir... os
meu sonhos.

O sucesso significa... trabalhar
para superar desafios e ser feliz du-
rante o caminho.

Até ao momento, a minha
maior alegria no ténis foi... re-
presentar o meu pais, no Campeo-
nato de Europa Individual Sub-16 e

conquistar os meus primeiros pon-
tos WTA.

E a maior tristeza no ténis
foi... nao poder jogar, devido a le-
sao.

Se eu mandasse no ténis...
tornava-o mais acessivel e investia
nos clubes e nas camadas jovens.

Em Portugal, o ténis precisa
de... mais oportunidades para os
jovens e de maior visibilidade nas
competigoes.

Um portugués ou uma portu-
guesa no top |10 dos rankings
mundiais de ténis seria... uma
inspiragao e motivagao enorme para
o desporto.

Um bom treinador de ténis é
aquele que... motiva, entende e
ajuda a alcangar os objetivos.

O meu torneio preferido é...
US Open.

Presente nos Masters
Nacional do Circuito
Smashtour, Vanguard
Stars, Juvenil (2020 a
2022) e no Circuito
Una Seguros/FPT (foi
camped na Vale do
Sousa Cup 2025), Di-
ana Fernandes soma
vdrios titulos de cam-
ped e vice-camped,
em provas sob a égi-
de da Tennis Europe,
entre as quais: Gani-
medes U14, José Vilela
Cup, Sistelmar Junior
Cup e ITF José Vilela
Cup. Natural do Por-
to, Diana Fernandes
foi camped nacional
de sub-12 em pares e
vice-campea nacio-
nal em pares mistos
(2020). Sagrou-se vi-
ce-camped nacional
em pares mistos de
sub-14, em 2022. Em
sub-16, sagrou-se vi-
ce-camped nacional
de singulares e pares
mistos (2023). No ano
passado, Diana Fer-
nandes jogou a final
do Campeonato Na-
cional Individual de
Juniores, com 16 anos,
e terminou como vi-
ce-camped nacional.
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ota: as datas indicadas podem sofrer alteragoes

RACA

DU 0s torneios serem cancelados

PORT

ATP CHALLENGER TOUR

OEIRAS 4

13 a 20 de abril

Categoria Challenger 125
Complexo de Ténis do Jamor
Terra batida | 181.250 euros

MILLENNIUM
ESTORIL OPEN

26 de abril a &4 de maio
Categoria Challenger 175
Clube de Ténis do Estoril
Terra batida | 227.270 euros

OAINY ZIY1v3g

WTA TOUR

OEIRAS
LADIES
OPEN

13 a 20 de abril
WTA 125
Complexo de Ténis
do Jamor

Terra batida
142.608 euros

W100
OEIRAS
CETO OPEN
20 a 27 de abril
CETO (Clube Escola
de Ténis de Oeiras) /
/ Jodo Cunha e Silva

Terra batida
00.000 ddlares

UESA DE TENIS -
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4 a 6 de abril

» Prova nivel A
Nave do Complexo de Ténis (8) Jamor
: fuadros mistos. _ il . SIS
= p; s - iso rapido

IV TORNEIO
CADEIRA DE RODAS

15 e 16 de fevereiro
Clube de Ténis

de Idanha-a-Nova
Quadros mistos
Piso rapido
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MARIO
TRINDADE



CIRCUITO NACIONAL DE TENIS DE PRAIA

“BEACH TENNIS OPEN

—— —— >~ 15e6de abi _
‘a’._ Y aProvanivel C . . —
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Passeio Maritimo
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Parque dos Pogtas: .\ '+
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W3 Oeiras
Marca o ritmo

CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS
Lg. Marqués de Pombal . Tel. (+351) 214.408.300 . TURISMO (+351) 214.404.83

municipiodeoeiras Jmunicipiodeoeiras 4 municipioQOeiras

@municipiodeoeiras @ municipiodeoeiras |y municipiodeoeiras




SMASHTOUR TOUR

Mistos sub-7 | Masculinos e femininos sub-9 e sub-10

RACKETS PRO QUINTA DA MARINHA
CLUBE DE TENIS DE MONDIM DE BASTO
CENTRO DE TENIS DE FARO

5 ¢ 6 de abril B

»
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VILA GALE VILA GALE
EVORA CLUBE DE CAMPO

WWW.VILAGALE.COM =+ (+351) 217907610 + RESERVAS@VILAGALE.COM




