
Convocatória – Jornada de Controlo II Açores – 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Jornada realizar-se-á no C.T. Faial | Lawn Tennis Club Ilha Terceira| C.T. S.Miguel no dia 20 e 24 
de setembro no horário indicado em baixo. Esta segunda ação do ano destina-se a todos os jovens Sub8 

e Sub10 que tenham participado na Jornada de Deteção e que, no entender dos coordenadores do 
Programa Nacional de Deteção de Talentos, tenham cumprido os requisitos da fase anterior. Alguns dos 
Jovens identificados na Jornada de Deteção são agora convocados pelos coordenadores para a segunda 
fase.  

A Jornada de Controlo pretende ser mais uma “Festa de ténis”, com várias tarefas e jogos lúdico-
desportivos adaptados às várias situações do Jogo, onde os atletas convivem e jogam com outros atletas 
de outros clubes. Esta atividade pretende igualmente ser mais um ponto de avaliação para os atletas.  

Os coordenadores do PNDT irão focar-se na observação da capacidade técnico-tática e tomada de decisão 
em situações de jogo. Avalia-se nesta fase o desempenho dos jogadores nas seguintes situações:  

1. Em Equilíbrio 
2. A defender de direita 
3. A defender de esquerda 
4. A subir à Rede  
5. A Construir 
6. A Servir  
7. A responder 

Nas avaliações são utilizadas as bolas indicadas para estas idades, ou seja, Sub10 – Bolas Stage 1 (verde) 
e Sub8 – Bolas Stage 2 (laranja).  

Os Jogadores devem confirmar a sua presença até terça-feira dia 16 de setembro para o 

seguinte coordenador da zona: 

João Malheiro (Ilha Terceira) – jpmalheiro@gmail.com 
Décio Fialho (Ilha Faial) – deciofialho1@gmail.com 
 

Horários e dias de realização: 
 
Lawn T.C. Ilha Terceira – 20 setembro – Sub-8 das 9h30 às 11h | Sub-10 das 11h às 12h30 
 
C.T. S.Miguel – 20 setembro – Sub-8 das 14h30 às 15h30 | Sub-10 das 15h30 às 16h30 
 
C.T. Faial – 24 setembro – Sub-8 às 17h às 18h | Sub-10 às 18h às 19h 
 
 
 
 



SUB-8 MASCULINOS  

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Henrique Neves 26/09/2017 194424 CT Faial Açores 

Miguel Costa  07/05/2017 170712 CT São Miguel  Açores 

Tomé Freitas  2017 193281 Lawn Tennis Club  Açores 

 

SUB-8 FEMININOS  

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Constança Vale  19/08/2017 175732 CT São Miguel  Açores 

 

SUB-10 MASCULINOS  

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

António Damião 06/11/2015 154227 CT São Miguel  Açores 

Benjamim Guitas  2016 173407 Lawn Tennis Club Açores 

Gabriel Carias 25/08/2015 162641 CT Faial Açores 

Gil Teiga 16/11/2015 156616 CT Faial Açores 

João Pedro Machado  05/03/2016 156425 Lawn Tennis Club Açores 

Martim Alvernaz 07/04/2015 157082 CT São Miguel  Açores 

Rodrigo Raposo 05/01/2016 166814 CT São Miguel  Açores 

Valentim Malheiro 27/10/2016 170939 CDE Tomás de Borba Açores 

Vasco Medeiros  12/03/2015 179137 CT São Miguel  Açores 

 

SUB-10 FEMININOS  

Nome Data de Nasc. Licença Clube AR 

Francisca Melo 08/03/2016 176048 CT São Miguel  Açores  

Gisell Rincon 14/04/2015 189318 CT Faial Açores 

Leonor Fialho 23/02/2016 156610 CT Faial Açores 

Luce Cuvelier 21/12/2016 171549 CT Faial Açores 

Maria Luísa Reys 05/01/2016 171071 Lawn Tennis Club  Açores  

 

 


